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Lekcja bezpieczeŒstwa drogowego z PierwszŃ DamŃ  

 

Uczniowie klasy I e wraz z wych. p. JustynŃ Djas rozpoczňli zajňcia stacjonarne od 
przypomnienia zasad bezpieczeŒstwa w ramach ĂBezpiecznej Szkoğy Krokodylka 
Tirkaò.  
W lekcji wziňli udziağ wyjŃtkowi goŜcie ï Pierwsza Dama, Agata Kornhauser-Duda 
 i Alvin Gajadhur Gğ·wny Inspektor Transportu Drogowego. Uczniowie ze szkoğy 
poğŃczyli siň r·wnoczeŜnie z Pağacem Prezydenckim i salŃ edukacyjnŃ Gğ·wnego 
Inspektoratu Transportu Drogowego.  

 

  

Pierwsza Dama wsp·ğprowadziğa lekcjň bezpieczeŒstwa dla dzieci pierwszej klasy 
Szkoğy Podstawowej w Jabğonnie  

éNa co naleŨy zwr·ciĺ uwagň przechodzŃc przez ulicň, jak prawidğowo 

zapinaĺ pasy bezpieczeŒstwa, o czym informujŃ znaki drogowe i dlaczego 

jeŨdŨenie rowerem w kasku jest tak waŨne tğumaczyli podczas zdalnej 

lekcji bezpieczeŒstwa Pierwsza Dama i Gğ·wny Inspektor Transportu 

Drogowego.   

https://www.prezydent.pl/pierwsza-dama/aktywnosc/art,835,lekcja-bezpieczenstwa-drogowego-z-pierwsza-dama.html?fbclid=IwAR1ntAByNE3daENeSj15RXr8Scv_MZskYmg_KN6PmehU9Ybexs2biG2tw40#nastepne


 

 

ï Po dğuŨszej przerwie przyszliŜcie dziŜ do szkoğy i jest to doskonağy moment, Ũeby 

przypomnieĺ sobie podstawowe zasady uczestnictwa w ruchu drogowym ï m·wiğa 

Agata Kornhauser-Duda w pierwszym dniu nauczania stacjonarnego dla dzieci klas 1-

3 szk·ğ podstawowych.  

 KaŨdy z was musiağ dotrzeĺ dziŜ do szkoğy czy to pieszo, czy jadŃc z rodzicami 

samochodem, czy korzystajŃc np. z autobusu. WiňkszoŜĺ z was, podstawowe zasady 

pewnie doskonale zna, ale dziŜ jest to bardzo dobry moment, Ũeby je powt·rzyĺ ï

 m·wiğa Agata Kornhauser-Duda, rozpoczynajŃc lekcjň. 

  

 

W interaktywnych zajňciach uczestniczyli uczniowie pierwszej klasy Szkoğy 

Podstawowej im. Armii Krajowej w Jabğonnie w ramach projektu Bezpieczna Szkoğa 

Krokodylka Tirka.  MağŨonka Prezydenta rozmawiağa z maluchami o przechodzeniu 

na drugŃ stronň ulicy, bezpiecznym poruszaniu siň rowerem, sygnalizacji Ŝwietlnej dla 

kierowc·w i pieszych . 

 Dzieci obejrzağy przygody Tirka, rozwiŃzywağy rebusy oraz znakomicie odpowiadağy 

na zagadki i pytania Pierwszej Damy i ministra Alvina Gajadhura. ï Jestem pod 

ogromnym wraŨeniem waszej wiedzy. JesteŜcie odpowiedzialnymi uczestnikami 

ruchu drogowego i wszystkie wasze odpowiedzi oceniam celujŃco. 

 Brawa dla was ï stwierdziğa Pierwsza Dama, gratulujŃc maluchom. 

  

Po zakoŒczeniu lekcji Agata Kornhauser -Duda spotkağa siň, takŨe zdalnie, 

z dyrektor plac·wki w Jabğonnie, z kt·rŃ rozmawiağa m.in. o powrocie 

najmğodszych dzieci do nauki stacjonarnej , o zajňciach on-line dla uczni·w wyŨszych 

klas i szkoleniach dla nauczycieli z zakresu metodyki pracy zdalnej. Panie podjňğy 

takŨe temat zaplanowanego na maj br. egzaminu ·smoklasisty. M·wiğy o obawach 

dzieci i nauczycieli oraz rodzic·w, wymaganiach egzaminacyjnych obowiŃzujŃcych na 

egzaminie ·smoklasisty w tym roku oraz odrňbnych konsultacjach dla 

uczni·w koŒczŃcych edukacjň w szkole podstawowejé 

 (Ŧr·dğo: oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej prezydent.pl ) 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

WEBINARY- ZACHŇCAMY DO UCZESTNICTWA 

Program ĂReaguj i wspieraj. Koalicja na rzecz 
tworzenia bezpiecznego Ŝrodowiska nauczania na 
odlegğoŜĺò 

Wsparcie potrzeb emocjonalnych i psychicznych dzieci oraz mğodzieŨy, 
wspomaganie w nauce, bezpieczeŒstwo w sieci, ochrona danych osobowych 
to tematyka webinari·w, kt·re ruszyğy od 21 stycznia. Program ma na celu 
wspomaganie dzieci i mğodzieŨy w nauce na odlegğoŜĺ poprzez przekazanie 
rodzicom i nauczycielom wiedzy przydatnej w organizacji bezpiecznego 
procesu zdalnej edukacji. 

Kuratorium OŜwiaty w Warszawie wraz z Mazowieckim Urzňdem Wojew·dzkim, 
NASK PaŒstwowym Instytutem Badawczym, KomendŃ StoğecznŃ Policji, Urzňdem 
Ochrony Danych Osobowych, konsultantami wojew·dzkimi ds. psychiatrii i 
psychologii klinicznej, Mazowieckim SamorzŃdowym Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli przygotowağo program ĂReaguj i wspieraj. Koalicja na rzecz tworzenia 
bezpiecznego Ŝrodowiska nauczania na odlegğoŜĺò. Kierowany jest on do rodzic·w 
i nauczycieli. Celem jest wsparcie dzieci i mğodzieŨy w nauce w czasie zdalnej 
edukacji.  

KaŨdy zainteresowany moŨe Ŝledziĺ webinar on ï line. 

Webinary adresowane do rodzic·w (czas trwania ok. 40 min.) 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

lp. Tematyka webinar·w Termin emisji 

1. 

Potrzeby psychiczne, spoğeczne i 

emocjonalne dzieci i mğodzieŨy w 

okresie pandemii.  
https://youtu.be/NaYgDCOaIi4  

2. 

Sposoby wspomagania dzieci w nauce. 

Czas na naukň i relaks. Atrakcyjne 

narzňdzia i materiağy online.  

https://youtu.be/i3ZlZwhmqSQ 

 

3.  

Mğodzi uŨytkownicy internetu ï 

wyzwania, bezpieczeŒstwo, ochrona 

wizerunku  w sieci. Co wiemy, o czym 

nie wiemy, a czego siň nie domyŜlamy 

czyli jak towarzyszyĺ dziecku w 

cyfrowym Ŝwiecie?   

https://youtu.be/R544mFsClqk 

 

https://youtu.be/NaYgDCOaIi4
https://youtu.be/i3ZlZwhmqSQ
https://youtu.be/R544mFsClqk


 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Webinary adresowane do kadry pedagogicznej (czas trwania ok. 60 

min.) 

 

lp. 
Tematyka 

webinar·w 
Termin emisji 

4. 

UczeŒ 

bezpieczny w 

sieci ï jak 

przeciwdziağaĺ 

zagroŨeniom 

online. Kiedy i 

jak reagowaĺ?  

https://youtu.be/Dtis9RJc6vg 

 
 

5. 

BezpieczeŒstwo 

danych 

osobowych w 

okresie 

ksztağcenia na 

odlegğoŜĺ. 

 https://youtu.be/Kr_nsHjE7Rc 

6. 

Organizacja 

procesu 

wspomagania  

ucznia ze 

specjalnymi 

potrzebami w 

okresie 

pandemii.   

https://www.youtube.com/watch?v=6WzCaHCKRCQ  

https://youtu.be/Dtis9RJc6vg
https://www.youtube.com/watch?v=Kr_nsHjE7Rc
https://www.youtube.com/watch?v=6WzCaHCKRCQ


 

 

GRATULACJE DLA LENY -  BRAWO!  

 

 

Okazuje siŎ, Ůe odmiana wyrazu JabĠonna moŮe sprawiaļ trudnoŢļé 

 
Podziňkowanie dla Rady Rodzic·w Szkoğy Podstawowej im. Armii Krajowej  

w Jabğonnie za zorganizowanie akcji ,,Walentynkowa Kartkaò 

 

DLA MIĞOśNIKÓW POEZJI 

ZAKOCHANI 
WISĞAWA SZYMBORSKA 

Jest nam tak cicho, Ũe sğyszymy 

piosenkň zaŜpiewanŃ wczoraj: 

"Ty p·jdziesz g·rŃ, a ja dolinŃ..." 

ChociaŨ sğyszymy - nie wierzymy. 

 

Nasz uŜmiech nie jest maskŃ smutku 

a dobroĺ nie jest wyrzeczeniem. 

https://poezja.org/wz/Szymborska_Wis%C5%82awa/


 

 

I nawet wiňcej, niŨ sŃ warci, 

niekochajŃcych Ũağujemy. 

 

TacyŜmy zadziwieni sobŃ, 

Ũe coŜ nas bardziej zdziwiĺ moŨe? 

Ani tňcza w nocy. 

Ani motyl na Ŝniegu. 

 

A kiedy zasypiamy, 

we Ŝnie widzimy rozstanie. 

Ale to dobry sen, 

ale to dobry sen 

bo siň budzimy z niego. 

 

*%$.%'/ 3%2#!Ȧ 4!+ -!l/Ȧ 4!+ -!l/ 
ADAM ASNYK 

Jednego serca! tak mağo! tak mağo, 

Jednego serca trzeba mi na ziemi! 

Coby przy mojem miğoŜciŃ zadrŨağo: 

A byğbym cichym pomiňdzy cichemi... 

 

Jedynych ust trzeba! skŃd bym wiecznoŜĺ cağŃ 

Piğ nap·j szczňŜcia ustami mojemi, 

I oczu dwoje, gdzieby, patrzyğ Ŝmiağo, 

WidzŃc siň Ŝwiňtym pomiňdzy Ŝwiňtemi. 

 

Jednego serca i rŃk biağych dwoje! 

Coby mi oczy zasğoniğy moje, 

Bym zasnŃğ sğodko, marzŃc o aniele, 

 

Kt·ry mnie niesie w objňciach nieba... 

Jednego serca! tak mağo mi trzeba, 

A jednak widzň, Ũe ŨŃdam za wiele! 

 

 

-)l/¡G #) 73:934+/ 79"!#:9 
JULIAN TUWIM 

MiğoŜĺ ci wszystko wybaczy 

Smutek zamieni ci w Ŝmiech 

MiğoŜĺ tak piňknie tğumaczy 

Zdradň i kğamstwo i grzech 

 

https://poezja.org/wz/Asnyk_Adam/
https://poezja.org/wz/Tuwim_Julian/


 

 

ChoĺbyŜ jŃ przeklŃğ w rozpaczy 

ŧe jest okrutna i zğa 

MiğoŜĺ ci wszystko wybaczy 

Bo miğoŜĺ, m·j miğy, to ja 

 

Gdy pokochasz tak mocno jak ja 

Tak tkliwie, Ũarliwie, tak wiesz 

Do ostatka, do szağu, do dna 

To zdradzaj mnie wtedy i grzesz 

.)%0%7./¡G 
ADAM MICKIEWICZ 

Gdy ciň nie widzň, nie wzdycham, nie pğaczň, 

Nie tracň zmysğ·w, kiedy cie zobaczň; 

JednakŨe gdy ciň dğugo nie oglŃdam 

CzegoŜ mi braknie, kogoŜ widzieĺ ŨŃdam 

I tňskniŃc sobie zadajň pytanie: 

Czy to jest przyjaŦŒ? czy to jest kochanie? 

 

Gdy z oczu znikniesz, nie mogň ni razu 

W myŜli twojego odnowiĺ obrazu; 

JednakŨe nieraz czujň mimo chňci, 

ŧe on jest zawsze blisko mej pamiňci. 

I znowu sobie powtarzam pytanie: 

Czy to jest przyjaŦŒ? czy to jest kochanie? 

 

Cierpiağem nieraz, nie myŜlağem wcale, 

Abym przed tobŃ szedğ wylewaĺ Ũale; 

IdŃc bez celu, nie pilnujŃc drogi, 

Sam nie pojmujň, jak w twe zajdň progi; 

I wchodzŃc sobie zadajň pytanie: 

Co tu miň wiodğo? przyjaŦŒ czy kochanie?  

 

Dla twego zdrowia Ũycia bym nie skŃpiğ, 

Po twŃ spokojnoŜĺ do piekieğ bym zstŃpiğ; 

Choĺ Ŝmiağej ŨŃdzy nie ma w sercu mojem, 

Bym byğ dla ciebie zdrowiem i pokojem. 

I znowu sobie powtarzam pytanie: 

Czy to jest przyjaŦŒ? czy to jest kochanie? 

 

Kiedy poğoŨysz rňkň na me dğonie, 

Luba miň jakaŜ spokojnoŜĺ owionie, 

Zda siň, Ũe lekkim snem zakoŒczň Ũycie; 

Lecz mnie przebudza Ũywsze serca bicie, 

Kt·re mi gğoŜno zadaje pytanie: 

Czy to jest przyjaŦŒ? czyli teŨ kochanie? 

 

Kiedym dla ciebie tň piosenkň skğadağ, 

Wieszczy duch mymi ustami nie wğadağ; 



 

 

Peğen zdziwienia, sam siň nie postrzegğem, 

SkŃd wziŃğem myŜli, jak na rymy wbiegğem; 

I zapisağem na koŒcu pytanie: 

Co miň natchnňğo? przyjaŦŒ czy kochanie? 

 

1 marca 2021r. obchodzimy Narodowy Dzieœ Pamiŉci "ŨoĠnierzy Wyklŉtych", 

upamiŉtniajńc tych, kt·rzy nie zĠoũyli broni po 1945 r. Dla tysiŉcy ũoĠnierzy wkroczenie 

wojsk sowieckich na teren Polski, czy teũ p·ŧniejsza kapitulacja Niemiec, nie zakoœczyĠy 



 

 

walki, czŉsto rozpoczŉtej jeszcze we wrzeŝniu 1939r. Nie zgodzili siŉ oni na narzucony 

przez Zwińzek Sowiecki komunistyczny rzńd, a takũe na brutalnie wprowadzonń nowń 

rzeczywistoŝĻ. 

Dla wielu stali siŉ kontynuatorami drogi Polski Walczńcej - symbolem oporu  i cińgĠoŝci 

dńũeœ o odzyskanie peĠnej niepodlegĠoŝci i suwerennoŝci Ojczyzny.  

éWszystkiego najlepszego,  

radoŢci, szczŎŢcia moc,  

sĠoneczka wesoĠego,  

sn·w piŎknych co noc.  

špiewajŉc idŬ przez Ůycie,  

rozkwitaj  jak ten kwiat ,  

przy dobrym apetycie  

i w zdrowiu sto laté 
 

 

 



 

 

AKCJA POMOGō! BO MOGō! 
W dniach 3-10 marca br. odbyĠa siŉ w naszej szkole niezwykĠa akcja charytatywna 

na rzecz os·b zagroũonych bezdomnoŝciń. W akcjŉ zaangaũowaĠa siŉ caĠa spoĠecznoŝĻ 

szkolna. Kaũdego dnia przybywaĠo dar·w tj. ciepĠych ubraœ, koc·w, kosmetyk·w, but·w. 

Zebrane rzeczy zostaĠy przekazane na rŉce wolontariuszy ze Wsp·lnoty ăPrzymierze 

MiĠosierdziaó, kt·ra wsp·Ġpracujńc z Fundacjń ăPasja Ũyciaó wspiera niewielkń grupkŉ 

bezdomnych z okolic Legionowa, kt·rzy podejmujń ogromny wysiĠek, aby wr·ciĻ do 

ănormalnegoó ũycia. Wszystkim, kt·rzy wĠńczyli siŉ w tŉ akcjŉ serdecznie dziŉkujŉ.  

Monika Woszczyk 

 

 

 

SZKOLNY FACEBOOK- ZACHŇCAMY DO ODWIEDZANIA 

LƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ ŀƪŎƧŀŎƘΣ ƪƻƴƪǳǊǎŀŎƘΣ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎƛŀŎƘ ƻŘōȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ǇƭŀŎƽǿŎŜΦ ²ƛŜƭŜ 

ŎƛŜƪŀǿƻǎǘŜƪΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ǳǿƛŜŎȊƴƛƻƴŀ ƴŀ ȊŘƧťŎƛŀŎƘΦ ²ŀǊǘƻ ƻŘǿƛŜŘȊŀŏ Σ ȊŀǇƻȊƴŀŏ 

ǎƛť Ȋ ƴŀƧƴƻǿǎȊȅƳƛ  ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ Σ ƻōŜƧǊȊŜŏ ŦƛƭƳƛƪƛ ƻǊŀȊ ȊŘƧťŎƛŀΦ YŀȍŘȅ ȊƴŀƧŘȊƛŜ ŎƻǏ Ŧajnego 

dla siebie. POLECAMY!!! 

 

 
                       
 
 



 

 

NASI SZKOLNI POECI 

Mağgorzata Lisowska 
 

   ZAGUBIONA WIOSNA 
 
CzyŨby wiosna z nas zadrwiğa? 
MoŨe w lesie siň zgubiğa. 
Zima puka w moje okna, 
Niech ktoŜ wreszcie jŃ pogna! 
Aby Ŝniegi juŨ topniağy 
Aby ogrody zieleniağy 
Aby dzikie gňsi i bociany przyleciağy 
Aby sğoŒce budziğo promieniami 
Niech ktoŜ wioŜnie zapraszam powie 
i na skr·ty wskaŨe drogň. 
 

Helena GawroŒska 

   WIOSNA IDZIE 

Wiosna idzie, idzie juŨ 
Zapach kwiat·w wiatr roznosi juŨ. 
Kwiaty piňkne, kolorowe budzi siň Ũycie nowe. 
WiosnŃ pachnie sğoŒca blask, wiňc na miğoŜĺ przyszedğ czas. 
Wr·bel ĺwierka, goğŃb grucha i poğ·wki drugiej szuka. 
 

Michağ Bosko  
 

     WIOSNA  
 
Zimno za oknem  
Ale zaraz pomalutku zapuka Wiosna  
Wiosna, Wiosna, Wiosna  
Piňkna radosna 
Peğna kwiat·w  
Zielonych traw  
KwitnŃcych drzew  
Piňknie ptaki ŜpiewajŃ 
Gniazda lepiŃ  
JuŨ widaĺ mağe jask·ğki 
Wok·ğ tyle MiğoŜci  



 

 

 

NA WESOĞO 
 
Nauczycielka na lekcji pyta dzieci : 

- Co najczňŜciej jecie na Wielkanoc? 

Rňkň podnosi Jasiu i m·wi: 

- Ja zawsze jem babkň z jajami.  

 

W Wielkanoc chğop wchodzi do stodoğy i m·wi do krowy: 

- Muĺka, powiedz co! 

- Nic z tego! Ja m·wiň tylko w Wigiliň. 
 

Przed sklepem w lesie stoi w kolejce mn·stwo zwierzŃt: niedŦwiedzie, lisy 
wilki, jeŨe itp. Przez kolejkň przepycha siň zajŃc. Rozpycha inne zwierzňta 
ğokciami, wreszcie jest na poczŃtku kolejki! W tym momencie ğapie go 
niedŦwiedŦ i m·wi: "Ty zajŃc, gdzie siň wpychasz?! Na koniec!" I rzuca go na 
koniec kolejki. ZajŃc znowu siň przepycha,  ğapie go niedŦwiedŦ i odrzuca na 
koniec. ZajŃc powtarza sw·j wyczyn jeszcze kilka razy, ale za kaŨdym razem 
niedŦwiedŦ wyrzuca go na koniec. Wreszcie obolağy ZajŃc otrzepuje siň z kurzu 
i m·wi do siebie: "Nie to nie. Nie otwieram dzisiaj sklepu!" 

NiedŦwiedŦ zğapağ zajŃczka. ZajŃczek siň drze: 
- Jak mnie zaraz nie wypuŜcisz i nie przeprosisz to, to... 
- To co?! 
- To trudno... 

ZajŃczku, dlaczego masz takie kr·tkie uszy? 
- Bo jestem romantyczny. 
- Nie rozumiem. 
- Wczoraj siedziağem na ğŃce i sğuchağem Ŝpiewu sğowika. Tak siň zasğuchağem, 
Ũe nie usğyszağem kosiarki...  

 

W Ŝwiňta wielkanocne baba idzie do koŜcioğa, aby siň wyspowiadaĺ. 

Patrzy, a jej koleŨanka chodzi dookoğa koŜcioğa. Zaczepia jŃ i pyta: 

- Hej. Dlaczego tak chodzisz wok·ğ koŜcioğa? 

KoleŨanka odpowiada: 

- No bo tyle razy co zdradziğam mňŨa, tyle razy muszň obejŜĺ koŜci·ğ dookoğa. 

Baba na to: 

- Aha, to ja w takim razie idň po rower. 

 



 

 

PRZEPISY NA WIELKANOCNY STčĞ 

 

JAJKA ZAPIEKANE 

 

SKĞADNIKI 

¶ 6 jajek 
¶ 3 ğyŨki masğa 
¶ 1 ğyŨka drobno posiekanego szczypiorku 
¶ 4 ğyŨki buğki tartej 
¶ s·l i pieprz 
¶ dekoracja: np. rzeŨucha, koperek, natka pietruszki 

PRZYGOTOWANIE 

¶ Jajka ugotowaĺ na twardo. Ostudziĺ i osuszyĺ. Ostrym noŨem przekroiĺ 
wzdğuŨ na p·ğ. WydrŃŨyĺ nie uszkadzajŃc skorupek. 

¶ Biağka i Ũ·ğtka drobno posiekaĺ i rozgnieŜĺ widelcem. Wymieszaĺ z 2 
ğyŨkami miňkkiego masğa i szczypiorkiem. Doprawiĺ solŃ i pieprzem. 

¶ Masň jajecznŃ nağoŨyĺ do skorupek, posypaĺ buğkŃ tartŃ. Resztň masğa 
roztopiĺ na patelni, poğ·wki jajek uğoŨyĺ buğkŃ tartŃ do spodu. 

¶ Przykryĺ i trzymaĺ na niezbyt duŨym ogniu . 
¶ Podawaĺ na ciepğo, udekorowaĺ. 

 

 

 

 

 



 

 

JAJKA FASZEROWANE SZYNKł 

 

 

SKĞADNIKI 

¶ 4 jajka 
¶ 100 g szynki 
¶ 1 ğyŨka majonezu 
¶ 1/2 ğyŨeczki musztardy 
¶ 1 ğyŨka posiekanej bazylii lub 1 ğyŨeczka posiekanej natki pietruszki 
¶ 1 ğyŨka szczypiorku 
¶ 1 rzodkiewka 

PRZYGOTOWANIE 

¶ Jajka ugotowaĺ na twardo, obraĺ, przekroiĺ wzdğuŨ na p·ğ, wyjŃĺ Ũ·ğtka i 
umieŜciĺ je w gğňbokim talerzu. RozgnieŜĺ widelcem. 

¶ Dodaĺ pokrojonŃ w drobnŃ kosteczkň szynkň, posiekany szczypiorek, 
bazyliň lub natkň, poğŃczyĺ z majonezem i musztardŃ. Doprawiĺ solŃ i 
pieprzem. 

¶ Farszem wypeğniĺ poğ·wki biağek i uğoŨyĺ na talerzu, udekorowaĺ 
rzodkiewkŃ, szczypiorkiem lub bazyliŃ.        

SMACZNEGO !!! 

 



 

 

CZUJEMY WIOSNŇ ï MAĞA GALERIA PRAC 

 

 


