= CHARAKTERYSTYKA
SZKOLNYCH ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH

v' Opieka logopedyczng w naszej szkole objete sg dzieci w oddziatach
przedszkolnych (5 i 6-letnie) oraz uczniowie klas I-VI z wadami wymowy
I zaburzeniami mowy. Uczestnikami terapii sg uczniowie typowani na
podstawie wynikéw badan logopedycznych (wykonywanych przez logopede
szkolnego w toku wrze$sniowych badan przesiewowych) lub na podstawie
opinii  poradni psychologiczno-pedagogicznej. Zajecia odbywajg — si¢
zazwyczaj w zespotach 2-4 — osobowych oraz indywidualnie w trudniejszych
przypadkach. Prowadzone sa systematycznie, jeden raz w tygodniu dla
kazdego ucznia. Program zaje¢ dostosowany jest do wady wymowy lub
zaburzenia mowy, za$ czas trwania, dobor metod i technik terapeutycznych
rozpatrywane s3 w kazdym przypadku indywidualnie. Metody terapii
dobierane sg zaleznie od wieku, rodzaju wady, cech osobowosci dziecka
i jego mozliwosci psychoruchowych. Efektywnos$¢ pracy terapeutycznej
zalezy od wielu czynnikow, tj. od stopnia nasilenia i czasu wystgpowania
nieprawidlowosci w mowie, sprawnos$ci intelektualnej dziecka, budowy
i sprawnosci aparatu artykulacyjnego, systematycznos$ci udzialu w zajeciach
oraz ¢wiczen utrwalajacych, ktore powinny by¢é konsekwentnie realizowane
w $rodowisku domowym (zalecane sg systematyczne codzienne ¢wiczenia
z dzieckiem trwajace okolo 15 minut). Zajecia maja charakter otwarty, a to
oznacza, ze rodzice mogg w nich uczestniczyc.

v’ Terapig logopedyczng w naszej szkole objete sg dzieci, u ktorych
stwierdzono nieprawidtowosci w artykulowaniu glosek lub trudnosci
wystepujace podczas formulowania zdan 1 taczenia ich w dluzsze
wypowiedzi stowne, tj. uczniowie ze stwierdzonym opdznionym rozwojem
mowy, z wadami i zaburzeniami wymowy, z nieptynnoscig mowy, jakaniem,

z niedostuchem 1 zaburzeniami w funkcjonowaniu analizatora stuchowego.



v W terapii logopedycznej stosowane sa ¢wiczenia specjalistyczne, jak
roéwniez wspomagajace prace logopedyczng. Sg to:

1. Cwiczenia usprawniajace narzady aparatu artykulacyjnego; usprawnianie
jezyka, warg, podniebienia migkkiego.

2. Cwiczenia wzmacniajace mieénie jezyka, w tym pionizujace jezyk.

3. Cwiczenia usprawniajace funkcje aparatu oddechowego i glosowego.

4. Cwiczenia usprawniajace artykulacje glosek, tj. korygowanie badz
wyksztatcanie nowej wymowy gloski w przypadku jej znieksztatcenia.

5. Cwiczenia pobudzajace i rozwijajace ogolna sprawno$é jezykowa poprzez
wzbogacanie zasobu stownictwa, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania
si¢, formulowania dluzszych wypowiedzi stownych, prowadzenie
dialogow, opowiadanie odtworcze 1 tworcze.

6. Cwiczenia usprawniajace funkcje percepcji stuchowej, tj. stuchu
fonematycznego, fonetycznego, analizy 1 syntezy sluchowej; wyrazow
oraz pami¢ci stuchowe;.

7. Cwiczenia nauki czytania i pisania.

8. Cwiczenia poprawiajace koncentracje uwagi, jak réowniez zwickszajace

motywacje do systematycznej pracy.

Wszystkie w/w ¢wiczenia wymagajg pracy systematycznej realizowanej
zarowno w toku zaje¢ szkolnych, jak i domowych. Logopeda ustala rodzaj
¢wiczen z dzieckiem i ukierunkowuje jego prace, ale to rodzice wpltywaja na jej
skutecznos¢. Codzienne ¢wiczenia z dzieckiem w domu eliminujg

nieprawidtowos$ci w mowie 1 wymowie.
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