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Wiosna i lato to pory roku, na ktére wszyscy czekamy: robi sie ciepto, dni sa ‘ : FV‘W
MR coraz dtuzsze. Jednoczesnie Swiat staje si¢ bardzo kolorowy: drzewa i krzewy = : Y
- fi’ zaczynajg kwitnaé, a taki i trawniki pokrywaja sie kwiatami. Zwierzeta, ktérew‘gﬁz ,': Y ‘

v

przespatly zime, opuszczajg kryjowki. To na pewno wiecie, prawda? Dzisiaj P ,JL

B

macie okazje, by dowiedzie¢ sie jeszcze wiecej i moze zaskoczy¢ sie pewnymi w%‘(
faktami? o Q¢ L

OznakJ wiosny jest kwitnienie olszy, leszczyny i przebisnie

L =3
N ianie sie pierwszych.pakéwskwiatowych czy owadow.
= Sapianese papppih gy 2
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Zywe kolory, kojarzace si¢ z wiosngto: z61¢, zielen, roz.oraz fiolet:

Wszystkie Wymienioné\'barwy wystepuja o tej porze roku w naturze.podipostacia
pierwszych lisci czy kwiatow. =

Istniﬁ‘ _'ie kilka rodzajow wiosny: astronomiczna, kalendarzowa, meteorologiczna,

fenolo icz{na i termiczna.

Data.wiosny kalendarzowej wzigta sie stad, ze kiedys Stonce osiggato "wiosenny"
punkt na niebie najczesciej 21 marca.

Najstar%zp znane uzycie terminu ,wiosenne porzadki” miato miejsce w 1857

roku. %
Mate pta-ki ucza sie Spiewac wiosng. Choé¢ rodza sie z umiejetnoscia spiewania,
muszg nauczy¢ sie specyficznych piosenek swojego gatunku. Czesto uczg sie
swoich piosenek'w ciaggu dwéch miesigcy od narodzin.

Wiosna dzieci rosng szybcie;j !

Dzien Ziemi obchodzimy w poniedzialek, 25 kwietnia. Ta data ma przypomnieé
wszystkim jak wazne sg postawy proekologiczne oraz ochrona srodowiska. Obecnie,
dzien naszej planety jest najwiekszym ekologicznym swietem swiata organizowanym

w 192 krajach. Idea obchodéw Dnia Ziemi zostata zapoczatkowana w 1970 roku.

Wiele ludzi tego dnia sprzata lasy, parki i plaze, a nawet organizuje zbiorki

elektroodpadow czy wspodlne sadzenie drzew.

Dzien Ziemi jest nie tylko radosnym dniem, ale to tez przypomnienie, ze takie Swigto '

powinno obowigzywa¢ przez caly rok.

ZACHECAMY KAZDEGO DO UDZIALU!

Aleksandra Bilska 5e

PILKA NOZNA DLA PRZYJAZNI
Dla kazdego cztowieka przyjazn oznacza cos innego. Czasem przyjacielem
nazywamy kogos, z kim dobrze sie rozumiemy i pomagamy sobie w trudnych
chwilach. Przyjaciele mogg by¢ do nas bardzo podobni lub zupetnie

inni.»Z tego powedu.powstata swieto pod tytutem ,,Pitka noznadla
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przyjazni' czyli, coroczny migdzynarodowy program integracyjay-dla
dzieci reali?owany prie"z PJSC, Gazprom. Jego celem jest zaschepienie

wsrod miodego pokolenia waznych wartosci i promowanie zdrowego stylu
:-"?‘

- 2ycgoprzez gre:w pitke nozng. W ramach programu pochodzacy z

roéznych kiajc')w 12-letni zawodnicy biorg udziat w corocznym
miedzynarodowym forum dzieciecym, mistrzostwach $wiata ,Pitka Nozna
dla Przz/jazni” oraz Miedzynarodowym Dniu Pitki Noznej i Przyjazni.

=
MIEDZYNARODOWY DZIEN TANCA

Taniec wedtug wielu ludzi to rados¢, zabawa, wolnos¢, roztadowanie emocji, sita i
moc. Dzien tanca obchodzimy 29 kwietnia na pamigtke urodzin francuskiego tance-
rza i choreografa Jeana-Georges'a Noverre'a. Najbardziej znane style tanca to: Jazz,
Salsa, Hip-hop, Walc, High Heels, Tango Argentino i Kizomba.

Dominik lIzdebski

Klasa 5e

Ogdlnopolska akcja #tanczMy organizowana po raz kolejny przez Narodowy In-
stytut Muzyki i tanca trwa od 22 kwietnia do 8 maja. W jej ramach odbywa sie w
tym roku 140 wydarzen w catej Polsce. Do #tanczMY wiaczajg sie szkoly, uczel-
nie wyzsze, zespoty taneczne, domy kultury, fundacje, stowarzyszenia, twérgel
indywidualni oraz tak uznane instytucje jak np. Kielecki Teatr Tanca, Opera NQ:_
va, Polski Teatr Tanca, Zespét Piesni i Tanca ,,Slask”, Opera Slaska, Opera Krafl-
kowska czy Teatr Tanca i Ruchu Rozbark. Udziat oznacza zorganizowanie do-
wolnego wydarzenia tanecznego: spektaklu, lekcji, warsztatow, pokazow czy
performance’6w w trakcie trwania akcji. Przez dwa tygodnie polscy pasjonaci
tanca celebruja te forme sztuki, czerpigc radosé z taczenia srodowisk tanecz-
nych i pokonywania barier kulturowych czy pogladowych przy pomocy uniwer-
salnego jezyka tanca. W ten sposéb cala Polska pokazuje, jak wazny w zyciu
kazdego cztowieka jest taniec, bez wzgledu na wiek, stopien profesjonalizaciji

czy miejsce zamieszkania.
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P .Vyiosenne rytuaty

Wiosna budzi sie do zycia,

zielonos¢ szepce cicho,

KW"‘,',_?‘ tanczq w promieniach, a uczniowie w myslach licho.
f Egzamin nadchodzi,
serca bijq mocniej,
ale rados¢ balu 6smoklasisty, to chwila,

co zostaje na zawsze w pamieci.

Wiosenne powietrze niesie nadzieje i marzenia,
o przysztosci petnej sukceséw,

bez granic i bez cienia.

swoja wilasng piosenke.
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NA LEKCJACH MUZYKI W KLASACH SIODMYCH... ‘ 7'3 ) Wy
’ e
W ramach zaje¢ muzyki uczniowie zainspirowani hip- hopem tworzyli - _-“E__ ‘*';'}._ 1 3 \_U

L)

Zadanie nie bylo latwe. Grupy wykazatly sie pomystowoscia. Jak przystalo \-\ :‘é%
na rap- {1

o

w tworzonych tekstach pojawily sie takze rymy. To byly ciekawe zajeciai = — -
Ay = A

fajna zabawa. Y,

A

"

Ponini'i tekst stworzony przez Janka Kopczynskiego i Sebastiana
Cze ,



Beafdzo dawno temu w pewnym stumilowym lesie

zyje gromada, ktéra sama rados¢ niesie.
Kubus Puchatek je zawsze duze porcje miodu
tu zazwyczaj kiedy sie go podaje do stotu.
Jego kumpel tygrys caly czas skacze wysoko,

a krolika krzyki echem po lesie rozchodza.
Krzys jedyny cziowiek, z checig zawsze dopomoze
i malenstwo z mamga ciastka pieka w swoim borze.

No i klapouchy w swym szalasie petnym mroku

zastuguje wiec na tytut sigmy tego roku.




2 cyjr_}&naéladuje dzwieki z otaczajacego nas

#t
sSwiata, przede wszystkim odglosy przyrody.

-,_N.%ieciach muzyki w klasach piatych uczniowie mieli

‘mo: iwosé wystuchaé ciekawych przyktadéw muzycznych
o ’}’i:iotyczqcych muzyki ilustracyjnej.

Duzym zainteresowaniem cieszyl sie Poranek z |

" suity ,,Peer Gynt” Edwarda Griega oraz Lot Trzmiela z - |

N\

o opery Bajka o carze Saitanie - Nikotaja Rimskiego - ﬁ ' &

N YT

B\ Korsakowa. ), o

S . |
m'f Okazalo sie, Zze na muzyce mozna bylo wykona¢ prace ‘

5 e

- plastyczne. Inspiracja do stworzenia prac stata sie }3}%

o\ el

Y piosenka Mokro przedstawiajaca krajobraz podczas ‘\ }iﬁ
A ’

4 deszczowej pogody. B “‘3
Y R
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H ?pibara Sobolewska, muzyka Leszek Matecki
™

1. .Néﬁadal deszcz do szklanki,
napadat w row.

W deszczéwce mocza nogi,
Zmeczone cienie chudych psow.
Z sufitu kapia krople,

w dziurawy dzban,
zagapit sie przez szybe,
na mokra paniq, mokry pan.
Ref.

W przemoczonej trawie,
Chrapie slimak zly,
Slimaku pokaz rogi,

Dam ci sera na pierogi.

Nie pokaze rogow,

Bo nakapie mi na lewy rég i prawy,

Nie, nie wyjde z mojej trawy.

2. Kaluze tyja strasznie,

pekaja w szwach.
wyleja na chodniki,
i bedzie powodz,
ze az strach.

W kaloszu masz dwie dziury,



az jan dachy,

fa wyschnie deszcz.

{5‘ Ref.

» W przemoczonej trawie,
Chrapie slimak zly,
Slimaku pokaz rogi,

Dam ci sera na pierogi.
Nie pokaze rogow,
Bo nakapie mi na lewy rég i prawy,

Nie, nie wyjde z mojej trawy.
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Jaka liczba kryje sie pod
znakiem zapytania?

1+4 -5
2+5 12
3+6— 21
8 +11— ?

@DRIECIAKEPOTENC JALEM
Do dyspozycji mamy osiem kul

bilardowych.
Wybierz trzy spoéréd nich i




- % Podaj prawidlowy wynik.

3-3%2+5=

A8
B.5
C.2
D.0

EOZIECIAHEROTENC JALEM

EOZIECIAKERPOTENCIALEM
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4:, | 4 kwietnia klasy 7e oraz 7f wybraty sie wraz N
y I;IL.- Z opiekunami do Jadwisina. ¥
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Uczniowie zostali zapoznani z historiq miejsca, w ktorym odbywato sie 1 ",
K 4

N spotkanie, podzieleni na grupy mieli mozliwos¢ wystuchania ciekawego ; > ) p

,'Z;L{: wyktadu, obejrzenia replik broni, munduréw, sprawdzenia swoich umiejetnosci [
L na strzelnicy. 3
o . )
' £, . ]
Mtodziez naszej szkoty z duzym zainteresowaniem uczestniczyta w zywej :
lekcji historii, zgtebita swojq wiedze o Armii Krajowej, poznata ciekawostki |
zwiqzane z partyzantami. g 7
X \"; Uczniowie zadawali pytania, mieli takze czas na rozmowy i integracje przy
. AN - > ognisku potaczonq z pieczeniem kietbasek. | 4 : Y/
5 ~%,
N
\
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/ - ..To naprawde bardzo fajne, ciekawe miejsce niedaleko od Jabtonny. Yl 2
" B A > , Wi,
i ~ Swietny pomyst na wycieczke, polecamy wszystkim.. 5 7
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- Nie bedziecie sie nudzié.
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WARTO TAM POJECHAC
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” A bbziixdy to nazwa obrzedu, ktory jeszcze w XIX wieku obchodzony byt na Litwie. "“:;i:t : %

S W ¢ l/\_(.*l

By’r to obrzed ludowy. Dziadami nazywano ogédlnie zmartych i im byta poswiecona ta “'9
P ,"‘qq.-;r:j
@h&oczystosc Odbywata si¢ w dzien Zaduszek i polegata na wywotywaniu dusz 3 % NG 7
0/ N ¢

zmartych przodkéw. Dziady to utwér opisujacy dawny obrzed ludowy zwiazany " .E-."?
% ) z przywotywaniem dusz zmartych, w trakcie ktérego zywi pomagaja umartym w {;J‘

odzyskaniu spokoju ducha, a zmarli w zamian udzielajg Zyjacym przestrdg i nauk ¢ N
'S moralnych, na podstawie wtasnych doswiadczen. = Q &‘
\ \\\ f & B o
M LY e . I T Y . . ! .“7’_"\
AN 18 kwietnia uczniowie klas 7e oraz 7f mieli mozliwo$¢ obejrzenia spektaklu na N> },;73

/ scenie kina Relaks w Warszawie.

Jak przystato na wyjscie do teatru, uczniowie ubrali sie bardzo elegancko, wzieli .

o
//
Y

S A\ sobie do serca uwagi wychowawcéw i kulturalnie zachowywali sie podczas A ‘( "’PE_ 3
oo przedstawienia. \’f .*?5:
= A \

h
W tym dniu mtodziez mogta sie réwniez integrowac oraz zjesc positek w galerﬁ“

Ztote Tarasy. B r"'l,/z"’

3

& W planie byt jeszcze plener fotograficzny w Parku Saskim- niestety pogoda = - / N

J, = ¢

~&y sprawita nam psikusa i w drodze do parku zaczqt padaé grad, zrobito sie bardzo “’1{. MV |
' o Ak
zimo. » f"“‘-\
.‘;?‘: f g
Coz, tym sposobem mamy juz pewien pomyst na kolejng wycieczke. = .

Najwazniejsze, ze uczniowie wrdcili bardzo zadowoleni.
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s “.Drogie Kolezanki i Koledzy i’ ia

d & \
Was éé, zaglqdania na szkolnego Facebooka.
' N

%gcﬁ Zam

£/ V-
Zobaczycigsbardzo ciekawe lekcje prowadzone w réznych

701 klasach{ znajdziecie takze ,,przypominajke” o waznych
% J przyp J Y
>
o wydarzeniach historycznych, przeczytacie o konkursach -
v = ﬁ'\‘d
SN i zawodach sportowych, a takze wycieczkach w ktérych (&) i
\\\\\ i zawodach sportowych, a takze wycieczkach w ktoryc \,c_u_—/.r%}
/ uczestniczyli uczniowie. j‘q
=< Kazdego d
. azdego dnia w naszej szkole podejmowane sq ciekawe

dziatania.
W naszej szkole nikt sie nie nudzi. »

Sami zobaczcie, co dzieje sie w szkole poprzez

odwiedzanie szkolnego Facebooka- moze znajdziecie ta

inspiracje do podjecia wiasnych dziatan...

ZACHECAMY

-
TR e em N
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Domowy twarozek z rzodkiewkq i szczypiorkiem to super popularny pomyst na
smaczne i zdrowe Sniadanie. Najczesciej podajemy go na kromce Swiezego
pieczywa lub z butkq.

Czas przygotowania: 20 minut

Kalorycznos¢ kcal: 150 w 100 g twarogu
Dieta: bezglutenowa, wegetarianska

Przygotuj 400 graméw dobrej jakosci sera twarogowego.

Do twarozku najlepszy jest twardg potttusty. Mozna tez wymieszaé np.
twarog ttusty z chudym.

Twarog ugnie¢ doktadnie widelcem. Na 400 graméw twarogu poétttustego <
dajemy 100 gramow Smietany kwasnej 18 %. Jesli uzywasz sera "
twarogowego $mietankowego, to daj o potowe mniej $mietany. Smietdne 18 7’/i.
mozna zastqpi¢ Smietanq 12%, czy nawet 10 %. Sprawdzq sie tez klasyczne,
kremowe jogurty naturalne oraz jogurt grecki i batkanski.

Odetnij oba koice w rzodkiewkach, a rzodkiewki pokrdj w dobrnq kosteczke.
Garsé szczypiorku posiekaj drobno i rowniez dodaj do miski z twarogiem i
Smietanq. Rzodkiewke mozna zamieni¢ na Swiezego ogorka lub tez doda¢ go
do twarozku dodatkowo. Matego ogorka gruntowego lub ewentualnie 1/3
ogorka "weza" nalezy obrac i pokroi¢ wzdtuz na cztery stupki. Jesli ogorek
ma mokre gniazdo nasienne, to nalezy je usunqé i dopiero pokroi¢ ogorka w
drobnq kostke.

Do miski dodaj.tezil/4:ptaskiej,tyzeczki soli, szczypte pieprzu, oraz gwen}qé:_,
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x b : N g’ o *'?J' y
: czypte . Bar i zaj tv 1jego‘.~<;'5 .-
\i" \ po wymieszaniu wszystkicl dnikow zdec: szi "\ Q
P 4 liego wiece soli' lub tez pieprzu. Lepiej jest dod :

”} j iz o d razu wsyﬁ ich za duzo. ,,,5;

P f:‘l" A 3 \ d g
Kﬁ: ? = Porada: Twarozek moind'tgi wzbogacié¢ o dodatek jajka na twardo (pokrojo- (7%
r 2 e . i
- ’ na mniejsze kawatki i umieszczone na twarozku lub wymieszane z innymi

J wy Y

=l

"2 X &:{adnikami). Do twarozku bez rzodkiewki i ogorka pasuje nawet dojrzate 3 7 A
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(Wczycielka méwi do Jasia:
l"\'
- Jasiu, znowu odpisywates od Matgosi na sprawdzianie!

- Jak to? Skad pani wie?

- Bo w pytaniu trzecim Matgosia napisata:
¢ ‘%_ ,.nie wiem”, a ty napisates: ,,ja tez”
>

Na egzanr'h‘le. Po kilku zadanych pytaniach profesor méwi do studenta:
- Leje pan wode.
- Panie profesorze, c6z zrobi¢, skoro temat rzeka...

Uczen szuka pomocy u swojego kolegi:
- Wez mi pom6z, musze powiedzie¢ rodzicom, ze znowu oblatem sprawdzian.

Wymys| co$, zeby dobrze zabrzmiato.
- To powiedz: ,Jestem juz po sprawdzianie. U mnie nic nowego”...

Chciatbym mieé same széstki ze wszystkich przedmiotéw, .

jak Jacek - mowi Wacek.
- To Jacek ma same szdstki? dziwi sie Zosia.
- Nie, ale on tez by chciat

W szkole: &‘: d\

- Z Warszawy i z Krakowa wyrusza dwoch motocyklistow. o

P
, Obaj jadq z predkosciq 100 km/godz. Gdzi

- Albo w szpitalu, albo na komisariacie,




sie& wypracow

- Tak cﬁle ja za to obratem ziemniaki.

b

Kazio stoi przy drodze i zatrzymuje przejezdzajacy samochdd:
- Czy mogtby pan podwiezé mnie do szkoty? - pyta.
Niestety, zaraz zawracam i jade w przeciwnym kierunku...

7} _ - A, to jeszcze lepiej!
«J“
>

Lekcja geografii:
t~ - Krzysiu, ile godzin ma doba?
- Dwadziescia piec!
- Ile??? Kto cie nauczyt takich bzdur?
- Przeciez pani sama wczoraj mowita, ze dzien jest juz o godzine dtuzszy. ' :&

e

N —/ ﬁz

h

Lekcja matematyki: - Grzesiu, jak okreslisz takie dziatanie: mam 10 \
kawatkow ciasta i daje ci jeden? - Skagpstwol .

lekcja geografii: -

- Jesli przed sobg mam poétnoc, po lewej rece zachod, po prawe; wscl;éd,
co mam z tytu? - pyta Kazia nauczyciel. 4 v

- Powiedziatbym, ale sie wstydze ... - odpowiada chtopiec. ™

Lekcja jezyka polskiego:
- Kaziu, powiedz, kiedy uzywamy wielkich liter?
- 6dy mamy staby wzrok!

“ Rozmawiajq dwaj uczniowie:
esz, czasem ogarnia mnie wielka ochota, 2

- I co wtedy robisz? &

- -
.....
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Jaucz iel-e. rafii zwraca sie do Malinowskiego i,
s | - owneﬁz mi, jaki sitah' ma Ziemia?
. ‘,‘g‘ . iemia jest okrqgta.
DC _.

‘Siadaj. r&ﬂa*l‘;er'az Kowalski powie nam, skad my to wiemy?

- Madli wbﬁki nam powiedziat przed chwilq...
' N

W czasie klasowki z biologii:
- Jasiu, nie Sciqgaj! - mowi groznie nauczycielka.

- Ale ja nie Sciqgam...
{ ‘W’mm! Przeciez widziatam, ze liczyte$s sobie zebral

>
‘\‘_-

K PISMAK
‘\\ \ \
ﬂ‘\\‘f\ opracowata: p. Anna Sadkowska
‘z wspolpraca:
) p- Edyta Krzyczkowska
et/

p- Marta Sobieraj
p- Katarzyna Wisniewska

a
- ﬂf; uczniowie klas: VE, VII A i VIIIB
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